
PRÉPARATION

INGRÉDIENTS

SALADE DE MELON AUX 
CRUDITES

Pour 2 personnes 

Préparation 15 min 

Melon : 1  

Courgette : 1 

Carottes : 2 

Radis : 5 

Jeunes oignons : 2 

Sel, poivre 

Huile d’olive 

Citron

1/ Coupez le melon et tous les légumes crus en petits dés 

2/ Assaisonnez d’un peu d’huile d’olive et de citron 

3/ Salez et poivrez 

Cette salade d’été se prépare avec des légumes tout frais !



+32 494 27 38 52  /  patricia@mynunu.be  /           nunu.nounou

mailto:patricia@mynunu.be

